
႐ုပ္ျမင္သံၾကားႏွင့္ အသံထုတ္လႊင့္ျခင္း လုပ္ငန္းဆုိင္ရာ လုိက္နာရမည့္ က်င့္ဝတ္မ်ား 

(Code of Ethics) 

တိက်မွန္ကန္မႈ 

၁။   သတင္းထုတ္လႊင့္ရာတြင္ တိက်မွန္ကန္မႈ ရွိေစရန္ အထူးႀကိဳးစား ေဆာင္႐ြက္ရမည္။ 

ထုတ္လႊင့္ျခင္းမျပဳမီ သတင္းအားလံုးကုိ တတ္စြမး္သမၽွ စစ္ေဆးရမည္။ မည္သည့္ သတင္း 

အခ်က္ အလက္ကုိမၽွ မိမိတုိ႔လုိရာသုိ႔ ဆြဲမေရးရ၊ သုိ႔တည္းမဟုတ္ လုိရင္းအခ်က္ အလက္မ်ားကုိ 

တမင္ သက္သက္ ထိန္ခ်န္ျခင္းမျပဳရ။ ႐ုပ္ပုံႏွင့္ အသံမ်ား ကုိ လုိရာဆြဲ တည္းျဖတ္ျခင္းမျပဳရ။ 

၂။ သတင္းအရင္းအျမစ္မ်ား၊ သတင္းအခ်က္အလက္ႏွင့္ ကုိးကားစကား စသည္တုိ႔ကုိ မဟုတ္မမွန္ 

လုပ္ႀကံဖန္တီးျခင္း၊ သတင္း႐ုပ္ပုံမ်ားကုိ ဆက္စပ ္ဖန္တီးျခင္း မျပဳလုပရ္။ 

၃။ သတင္းႏငွ့္ အစီအစဥ ္ထုတ္လုပ္ရာတြင္ မိမိကုိယ္ကုိ မည္သည့္႐ုပ္သံလုပ္ငန္းမ ွ ျဖစ္ေၾကာင္း၊ 

႐ိုက္ကူး ထုတ္လႊင့္ရန္ ရည္႐ြယ္ထားေၾကာင္း ေဖာ္ထုတ္ဝန္ခံရမည္။ အျခားသူ တစ္ဦးဦးအျဖစ္ 

လိမ္ညာ ဟန္ေဆာင္၍ သတင္းရယူျခင္း၊ ေမးျမန္းျခင္း မျပဳလုပရ္။ 

၄။ တိက်မွန္ကန္မႈ မရွိေသာ သတင္းကုိ ထုတ္လႊင့္ျခင္းျပဳမိလၽွင္ ထုိသတင္းကုိ ေဆာလ်င္ ႏိုင္သမၽွ 

ေဆာလ်ငစ္ြာ ျပန္လညေ္ျဖရွင္းေပးရမည္။ ေျဖရွင္းခ်က္ကုိလည္း သတင္းမာွး ေဖာ္ျပခဲ့သည့္အတုိင္း 

ထင္ရွားေပၚလြင္ေအာင္ ေဖာ္ျပေပးရမည္။ 

၅။ ႐ုပ္ျမင္သံၾကားႏွင့္ အသံထုတ္လႊင့္သည့္ ဌာနမ်ားသည္ သတင္းထုတ္လႊင့္ရာတြင ္ ပုဂၢလိက 

ထင္ျမင္ယူဆခ်က္၊ အာေဘာ္မ်ား ထည့္သြင္းထုတ္လႊင့္မႈမျပဳရ။ သတင္းႏငွ့္ မ်က္ေမာွက္ေရးရာ 

အစီအစဥ္မ်ားတြင္ သတင္းေထာက္မ်ား၊ တင္ဆက္သူမ်ား၏ သေဘာထားအျမင္မ်ား ပါဝင္ျခင္းကုိ 

ေရွာင္ရွားရမည္။ 

ႏုိင္ငံေရး 

၆။ ႏိုင္ငံေတာ္ႏွင့္ ႏိုင္ငံသားတုိ႔၏ ျပယုဂ္ႏွင့္ ေဘးကင္းလံုၿခဳံမႈကုိ ထိခိုက္ေစမည့္ သတင္း၊ ဓာတ္ပုံ၊ 

အ႐ုပ္ႏွင့္ အသံ၊ (Graphic) မ်ားကုိ ထည့္သြင္းထုတ္လႊင့္ျခင္း မျပဳရ။ 

၇။ ႏုိင္ငံတကာေရးရာသတင္းမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္လၽွင ္ ဘာသာျပန္ဆုိရာတြင ္ သံုးႏႈန္းသည့္ 

ေဝါဟာရ မ်ား၊ အေခၚအေဝၚမ်ား၊ စကားလံုးမ်ား၊ ေဝဖန္သံုးသပ္ခ်က္မ်ားသည္ ႏုိင္ငံေတာ္၏ 

လြတ္လပ္၍ တက္ႂကြၿပီး ဘက္မလုိက္ေသာ ႏိုင္ငံျခားေရး မူဝါဒႏွင့္အညီ ေရးသားရမည္။ 

 



ဘာသာေရး 

၈။ ဘာသာေရး၊ လူမ်ိဳးေရး မုန္းတီးမႈမ်ားကုိ လႈံ႔ေဆာ္ရာ ေရာက္သည္ ့ သတင္းမ်ား၊ အစီအစဥ္ 

မ်ားကုိ ထည့္သြင္းထုတ္လႊင့္ျခင္းမျပဳရ။ 

၉။ ဘာသာေရးဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားအား ေဖာ္ျပရာတြင္ ျပက္ရယ္ျပဳျခင္း၊ ေစာင္းေျမာင္း ထိပါးျခင္း 

မျပဳရ။ ယဇ္ပူေဇာ္ျခင္းအား အေသးစိတ္ေဖာ္ျပျခင္း မျပဳရ။ အျခားဘာသာ မ်ားကုိ ပုတ္ခတ္ ထိပါး 

ရာ ေရာက္သည္ ့ျပကြက္မ်ား၊ အေျပာမ်ား ပါဝင္ျခင္း မရွိေစရ။ 

ခြဲျခားဆက္ဆံျခင္း 

၁၀။ လူတစ္ဦးခ်င္းစီ၏ ကြဲျပားျခားနားမႈႏွင့္ မတူညီမႈမ်ားကုိ အေၾကာငး္ျပဳ၍ ခြဲျခားႏွိမ့္ခ် ဆက္ဆံ 

ရာေရာက္ေသာ သတင္းမ်ား အစီအစဥ္မ်ားကုိ ထည့္သြင္းထုတ္လႊင့္ျခင္း မျပဳရ။ လူနည္းစ ုလူမ်ိဳးစု 

မ်ား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၊ အ႐ြယ္မေရာက္ ေသးသူ လူငယ္မ်ား၊ အားနည္းခ်က္ 

ရွိေသာ အုပ္စုမ်ားႏွင့္ မသန္စြမး္သူမ်ားအား ႐ိုက္ကူးေမးျမန္းရာတြင္ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ မရွိဘဲ 

မၽွတစြာ ေဆာင္႐ြက္ရမည္။ ယင္းတုိ႔၏ အခြင့္အေရး မ်ားအား ျမႇင့္တင္ကာကြယ္သည့္ အစီအစဥ္ 

မ်ား ျဖစ္ရမည္။ 

ကေလးသူငယ္မ်ား 

၁၁။ ၾကည့္႐ႈသူ၏ အသက္အပိုင္းအျခားကုိလုိက္၍ ႐ုပ္ရွင္ႏွင့္အစီအစဥ္မ်ားကုိ အမ်ိဳးအစား ခြဲျခား 

သတ္မွတ္ေဖာ္ျပ၍ ထုတ္လႊင့္ရမည္။ ညဦးပုိင္း အစီအစဥ္မ်ားတြင္ ကေလးသူငယ္မ်ားႏွင့္ 

မသင့္ေလ်ာ္သည့္ အစီအစဥ္မ်ားအား ထည့္သြင္းျခင္း မျပဳရ။ 

၁၂။  သတင္းႏငွ့္အစီအစဥ္မ်ားတြင္ ထည့္သြင္းသည့္ လၽွပ္တစ္ျပက္႐ိုက္ကူးမႈပုံရိပ္ႏွင့္ အသံ 

မ်ားသည္ က်ိဳးေၾကာင္းဆီေလ်ာ္မႈ ရွိရမည္။ ကေလးငယ္မ်ားႏွင့္ ပရိသတ္မ်ား၏ အျမင္အာ႐ံုႏွင့္ 

အၾကားအာ႐ုံကုိ ထိခိုက္ေစႏိုင္ေလာက္သည့္ အထူးျပဳလုပ္ဖန္တီးခ်က္မ်ား ထည့္သြင္းထုတ္လႊင့္ 

ျခင္းမျပဳရ။ 

၁၃။ ကေလးသူငယ္မ်ားအား ႐ိုက္ကူးေမးျမန္းရာတြင ္မိဘအုပ္ထိန္းသူ၏ ခြင့္ျပဳခ်က္ကုိ ရယူၿပီးမွ 

႐ိုက္ကူး ထုတ္လႊင့္ရမည္။ 

၁၄။ ၁၄-၇-၁၉၉၃ ရက္ေန႔တြင ္ ထုတ္ျပန္ခဲ့သည့္ ႏိုင္ငံေတာ္ ၿငိမ္ဝပပ္ိျပားမႈ တည္ေဆာက္ေရး 

အဖြဲ႕ ဥပေဒအမွတ္ ၉/၉၃၊ အခန္း (၅) ကေလးသူငယ္၏အခြင့္အေရးမ်ားပါ ျပ႒ာန္း ခ်က္မ်ားကုိ 

လုိက္နာ ရမည္။ 



ပုဂၢလိက လြတ္လပ္ခြင့္ 

၁၅။ လူတစ္ဦးခ်င္းစီ၏ လူ႕အခြင့္အေရးဆုိင္ရာ ရပိုင္ခြင့္ႏွင့္ ပုဂၢလိက လြတ္လပ္ခြင့္ကုိ မထိပါး 

ေစဘဲ ေမးျမန္း႐ိုက္ကူး ထုတ္လႊင့္ရမည္။ 

လိင္မႈဆုိင္ရာ၊ အၾကမ္းဖက္မႈႏွင့္ လူမႈစံႏႈန္းမ်ားႏွင့္ ဖီလာျဖစ္ေသာ အျပဳအမူမ်ား 

၁၆။ လိင္မႈဆုိင္ရာျပကြက္မ်ား၊ အၾကမ္းဖက္မႈႏွင့္ လူ႕က်င့္ဝတ္ ေဖာက္ဖ်က္မႈဆုိင္ရာ ေဖာ္ျပမႈ မ်ား၊ 

ျပစ္မႈမ်ား၊ ၾကမ္းတမး္ေသာစကားလံုးမ်ား သံုးႏႈန္းမႈႏွင့္  ပရိသတ္မ်ားမွ ေပးပို႔ လာေသာ သတင္း 

စာသားမ်ားအား ထည့္သြင္းထုတ္လႊင့္မႈ တုိ႔ႏွင့္စပ္လ်ဥ္း၍ အမ်ား လက္ခံထားသည္ ့တင္ဆက္မႈ 

ပုံစံႏွင့္အညီ၊ ယဥ္ေက်းသိမ္ေမြ႕စြာႏွင္ ့လူမႈက်င့္ဝတ္ တန္ဖိုးမ်ားကုိ အေလးထား ေဖာ္ျပရမည္။ 

၁၇။ စစ္ပြဲႏငွ့္ အၾကမ္းဖက္မႈအေျခအေနမ်ား၊ မေတာ္တဆျဖစ္ရပ္ႏွင့္ အေရးေပၚအေျခအေန 

မ်ားအား ေဖာ္ျပရာတြင ္ေသဆံုး၊ ထိခိုက္၊ ဒဏ္ရာရရွိသူကုိေသာ္လည္းေကာင္း၊ ယင္းတုိ႔၏ ေဆြမ်ိဳး 

မိသားစ ုမ်ားကုိေသာ္လည္းေကာင္း၊ စိတ္ပိုင္းဆုိင္ရာ ခံစားခ်က္ကုိ ထိခိုက္ေစႏိုင္သည့္ ထုတ္လႊင့္ 

မႈကုိ ေရွာင္ၾကဥ္ရမည္။ 

တရား႐ံုး 

၁၈။ တရား႐ုံး သတင္းမ်ား ထုတ္လႊင့္ရာတြင္ စီရင္ပိုင္ခြင့္ရွိသည့္ တရား႐ုံးမ်ားကုိ မထီမဲ့ျမင္ 

ျပဳရာေရာက္ေသာ၊ တရားစီရင္ေရးကုိ ထိပါးစြက္ဖက္ ေႏွာင့္ယွက္ေစေသာ ထုတ္လႊင့္ ျခင္းမ်ား 

မျပဳရ။ 

၁၉။ သတင္းမ်ားထုတ္လႊင့္ရာတြင္ စီရင္ပိုင္ခြင့္ရွိေသာ တရား႐ုံးေတာ္က ျပစ္မႈထင္ရွား စီရင္ျခင္း 

မျပဳေသးသမၽွ ကလပတ္လံုး တရားစြဲဆုိခံရသူ သုိ႔မဟုတ္ သံသယရွိခံ ရသူအား အျပစ္ကငး္စင္ 

သူတစ္ဦး ျဖစ္သည္ဟု သေဘာပိုက္ရမည္။ 

ေ႐ြးေကာက္ပြဲ 

၂၀။ ေ႐ြးေကာက္ပြတဲြင္ ပါဝင္ယွဥ္ၿပိဳင္မည့္ ပါတီတစ္ခု၊ ကုိယ္စားလွယ္ တစ္ဦးအတြက္ တုိက္႐ိုက္ 

ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သြယ္ဝိုက္၍ေသာ္လည္းေကာင္း စည္း႐ံုးလႈံ႔ေဆာ္ေပးရာ ေရာက္သည့္ 

ထုတ္လႊင့္ မႈမ်ိဳး မျပဳရ။ 

၂၁။ ေ႐ြးေကာက္ပြဲတြင္ ပါဝင္ယွဥ္ၿပိဳင္မည့္ ပါတီမ်ား၊ ကုိယ္စားလွယ္မ်ား၏ စည္း႐ုံးလႈံ႔ေဆာ ္သည့္ 

ေၾကာ္ျငာမ်ား (Campaign Advertisement) ထည့္သြင္းျခင္းမျပဳရ။ 



၂၂။ ေ႐ြးေကာက္ပြဲ ေကာ္မရငွ္က ထုတ္ျပန္ထားသည္ ့ေ႐ြးေကာက္ပြဲဆုိင္ရာ ဥပေဒ၊ နည္းဥပေဒ၊ 

အမိန္႔ႏွင့္ ၫႊန္ၾကားခ်က္မ်ား၊ ျမန္မာႏိုင္ငံစာနယ္ဇငး္ေကာင္စီ (ယာယီ)မွ ေရးသားထုတ္ေဝ 

ထားသည့္ ျမန္မာသတင္း မီဒီယာသမားမ်ားအတြက္ ေ႐ြးေကာက္ပြဲ ဆုိင္ရာ လမ္းၫႊနစ္ာအုပ္ပါ 

ေ႐ြးေကာက္ပြဲႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းသည့္ သတင္းမဒီီယာသမားမ်ား ေဆာင္ရန္၊ ေရွာင္ရန္အခ်က္မ်ားကုိ 

သိရွိမွတ္သား လုိက္နာ ေဆာင္႐ြက္ရမည္။ 

ေၾကာ္ျငာ 

၂၃။ ေၾကာ္ျငာထည့္သြင္းရန္မအွပ ႐ုပ္ျမင္သံၾကားႏွင့္ အသံထုတ္လႊင့္ျခင္း ဝန္ေဆာငမ္ႈ လုပ္ငန္း 

မ်ား၏ ထုတ္လႊင့္ခ်ိန္ကုိ ေရာင္းခ်ျခင္းမျပဳရ။ 

၂၄။ ေၾကာ္ျငာထုတ္လႊင့္ရာတြင္ ထုတ္ကုန္ပစၥည္းမ်ားသည္ စစ္မွန္မႈႏွင့္ အရည္အေသြး မွန္ကန္မႈရွိ 

ေၾကာင္း သက္ေသအေထာက္အထားႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား အျပည့္အစုံ ပါဝင ္ရမည္။ 

မွားယြင္းထုတ္လႊင့္မႈအတြက္ ျပင္ဆင္ခ်က္ထည့္သြင္းျခင္း 

၂၅။ မွားယြင္းထုတ္လႊင့္မႈကုိ သိလၽွင္သိခ်င္း သုိ႔မဟုတ္ မွားယြင္းမႈမ်ားကုိ ေထာက္ျပ လာ၍ 

နစ္နာမႈ တစ္စုံတစ္ရာ ရွိေၾကာင္း အမွန္တကယ္ သိရွိပါက အဆုိပါ အမွားမ်ားအေပၚ ျပင္ဆင္ခ်က္ 

ကုိ ထည့္သြင္း ထုတ္လႊင့္ေပးရန္ တာဝန္ ရွိသည္။ 

၂၆။ မွားယြင္းသည့္ ထုတ္လႊင့္ခ်က္ကုိ မွားယြင္းေၾကာင္း သိရွိၿပးီေနာက္ ၂၄ နာရ ီ အတြင္း 

သုိ႔မဟုတ္ အေစာဆံုး ျပင္ဆင္ ေပးႏိုင္သည့္ အခ်ိန္တြင္၊ အမွားျပင္ဆင ္ခ်က္ကုိ ထည့္သြင္းရမည္။ 

ထုိသုိ႔ျပင္ဆင္ ထုတ္လႊင့္ရာတြင္ မူလထုတ္လႊင့္ခဲ့သည့္ အစီအစဥ္ႏွင္ ့ အနီးဆံုးအခ်ိန္တြင္ 

ထည့္သြင္း ထုတ္လႊင့္ရမည္။ 

အေထြေထြ 

၂၇။ ႐ုပ္ျမင္သံၾကားႏွင့္ အသံထုတ္လႊင့္ျခင္း ဝန္ေဆာငမ္ႈလုပ္ငန္းမ်ားသည္ ႐ုပ္ပုံ၊ အသံ၊ ဓာတ္ပံု 

ႏွင့္ မွတ္တမ္းမွတ္ရာမ်ားကုိ ထုတ္လႊင့္ၿပီးေနာက္ အနည္းဆံုး (၃)လ ထိန္းသိမ္းထားရမည္။  

၂၈။ သမိုင္းတန္ဖိုးႀကီးမားေသာ ႐ုပ္ျမင္သံၾကားႏွင့္ အသံထုတ္လႊင့္သည့္ အစီအစဥ္ မ်ား၏ 

မွတ္တမ္းတစ္စုံကုိ အမ်ိဳးသားေမာ္ကြန္းတုိက္ႏွင့္ အမ်ိဳးသားျပတုိက္သုိ႔ ေပးပို႔ရမည္။ ယင္း 

အစီအစဥ္မ်ား၏ မူပိုင္ခြင့္ကုိ မူပိုင္ခြင့္ပိုင္ရွင္ကသာ ပိုင္ဆုိင္သည္။ 



၂၉။ အျခားသူ တစ္ဦးဦး ေရးသားဖန္တီးေသာ သတင္း၊ ဓာတ္ပုံ၊ ကာတြန္း၊ ေဆာင္းပါးႏွင့္ 

ေၾကာ္ျငာမ်ား သုိ႔မဟုတ္ သတင္းစိတ္ကူးတစ္ခုခုကုိ ကူးယူျခင္း၊ အ႐ုပ္အသံ ႐ိုက္ကူး ခ်က္မ်ားကုိ 

အျပည့္အဝ သုိ႔မဟုတ္ တစ္စိတ္တစ္ေဒသ ကူးယူျခင္း (Plagirism) မျပဳ လုပ္ရ။ 

၃၀။ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားႏွင့္ ၿငိစြန္းေသာ သတင္း၊ ဓာတ္ပုံ၊ အ႐ုပ္ႏွင့္ အသံ ဂရပ္ဖစ္ ဖန္တီးခ်က္ 

မ်ားကုိ ထည့္သြင္းထုတ္လႊင့္ျခင္း မျပဳရ - 

(က) အက်င့္သိကၡာ ပ်က္ျပားေစမည့္ ညစ္ညမ္းသည့္ ႐ုပ္ပုံမ်ား၊ အသံမ်ား၊ သ႐ုပ္ေဖာ ္သေကၤတ 

မ်ား၊ 

(ခ) သိမ္ဖ်င္း႐ုန္႔ရင္းေသာ စကားအသံုးအႏႈန္းမ်ား 

(ဂ) မမွန္ကန္ေသာ၊ အသေရပ်က္ေစေသာ ေၾကညာခ်က္မ်ား၊ 

(ဃ) ရာဇဝတ္မႈခင္း က်ဴးလြန္မႈကုိ အားေပးရာေရာက္ေသာ၊ အတုယူမွားႏိုင္ေသာ အသံုးအႏႈန္း 

မ်ားႏွင့္ အေသးစိတ္ ျပကြင္းျပကြက္မ်ား၊ 

(င) ကေလးသူငယ္မ်ား၏ ႐ုပ္ပိုင္းဆုိင္ရာႏွင့္ စိတ္ပိုင္းဆုိင္ရာ ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္မႈကုိ အဟန္႔အတား 

ျဖစ္ေစသည့္ အသံုးအႏႈန္းမ်ားႏွင့္ အေသးစိတ္ ျပကြင္းျပကြက္မ်ား၊ 

(စ) သတ္ျဖတ္၊ ၫွဥ္းပနး္ႏွိပ္စက္ျခငး္ကုိ လုိသည္ထက္ပို၍ လြန္ကဲစြာ ေဖာ္ျပေသာ ျပကြင္း 

ျပကြက္မ်ား၊ 

(ဆ) ဟီရိၾသတၱပၸတရားကင္းေသာ ဝတ္စားဆင္ယင္မႈမ်ား၊ ကာမရာဂ လႈံ႔ေဆာ္မႈမ်ား ပါဝင္သည့္ 

ျပကြင္းျပကြက္မ်ား၊ 

၃၁။ ေတြ႕ဆံုေမးျမန္းခန္းမ်ားတြင္ သံုးႏႈန္းသည့္ ေဝါဟာရႏငွ့္ အျပဳအမူတုိ႔သည္ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ 

အည ီသင့္ေလ်ာ္သည့္ ေျပာဆုိျပဳမူမႈမ်ား ျဖစ္ရမည္။ 

၃၂။ သတင္းႏငွ့္ အစီအစဥ္မ်ား၊ ေၾကာ္ျငာမ်ားတြင ္ စာတန္းေရးထုိးရာ၌ ျမန္မာစာေရးထံုးႏွင့္ 

သတ္ပုံ သတ္ၫႊန္း မွန္ကန္စြာ ေရးသားေဖာ္ျပရမည္။ စကားလံုးအသံုးအႏႈန္းမ်ားသည္ ျမန္မာ့ 

ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဆီေလ်ာ္သည့္ အမ်ားလက္ခံထားသည့္ အသံုးအႏႈန္းမ်ား ျဖစ္ရမည္။ ဘန္းစကား 

မ်ား သံုးႏႈန္းျခင္း မျပဳရ။ 


